
E X P E R I E N C I A S
AVENTURAS INSPIRADAS EN LA TRADICIÓN MAYA



TABLA DE CONTENIDOS

4 / Flora y Fauna
16 / Cocina y Cultura 
34 / Espiritual
48 / Wellness Golf
54 / Fitness
60 / Clases de Bachata y Salsa 
63 / Política de Cancelación



FLORA Y FAUNA

Chablé Yucatán presume de tener un ecosistema 
único; una selva expansiva donde las especies 
endémicas prosperan y trabajan juntas para dar 
vida a todo lo que se ve. Sumérgete en el mundo 
de las abejas Melipona, que solo se encuentran 
en la península de Yucatán, o prueba los granos 
de cacao únicos para experimentar plenamente 
la naturaleza que rodea el complejo turístico.



*Ver términos y condiciones y política de cancelación.

Duración: Aproximadamente 45 minutos.

Tamaño del grupo: 6 personas máx.

Horario: Lunes a domingo de 9:30 am a 4:00 pm.

Punto de encuentro: SPA

Precio: 799 MXN por persona (impuestos incluidos).

M E L I P O N A R I O

Descubra la belleza y el misterio de estas fascinantes criaturas, las abejas 
Melíponas, endémicas de la Península de Yucatán. Los Mayas consideran a 
estas abejas como sagradas y en Chablé Yucatán se encuentra un santuario 
de esta especie. Los apicultores locales estarán encantados de compartir 
sus conocimientos y permitirle conocer de primera mano la vida de estas 

abejas y degustar su deliciosa miel directamente de la colmena.

CONSIDERACIONES:

Recomendamos reservación previa al menos 2 horas 

antes de la actividad, marcando “0” a través del 

Concierge.

Los precios mostrados son por adulto y para niños 
de 6 años en adelante.

Es importante mencionar que las abejas no pican ya 
que no tienen aguijón.



C ATA  D E  M I E L
Descubre los secretos de la miel en esta aventura, donde podrás 
degustar ese dulce néctar color ámbar. Esto es parte de una 
iniciativa más grande, ya que el equipo de apicultura de Chablé 
trabaja arduamente para proteger a estas criaturas. Las abejas 
son cruciales para todos los ecosistemas del planeta debido a sus 
funciones como polinizadores y se han visto amenazadas por la 
contaminación y los cambios en su hábitat . Esta actividad pretende 

crear conciencia y profundizar su conocimiento.

Duración: 90 minutos.

Tamaño del grupo: 4 personas máx.

Horario:  Lunes a domingo de 10:00 am a 3:00 pm

Precio: 1,499 MXN por persona (impuestos incluidos)

$1,800 MXN con tour del meliponario (impuestos incluidos).

CONSIDERACIONES:

Recomendamos reservación previa al menos 2 

horas antes de la actividad, marcando “0” a través 

del Concierge.

Los precios mostrados son por adulto y para niños 

de 6 años en adelante.

*Ver términos y condiciones y política de cancelación.



R U T A  V E R D E

La mejor y más emocionante manera de admirar la belleza circundante en 
su totalidad es dar un paseo en bicicleta. Realice una visita guiada por la 
propiedad y sienta la brisa en su rostro mientras visita el histórico Arco Rojo 
y otros lugares panorámicos como el campo de golf Wellness y Ka’anche. Si 
tiene suerte, ¡incluso podría avistar ciervos! Los huéspedes con movilidad 

reducida pueden realizar el recorrido en un carrito de golf.

Duración: Aproximadamente 90 minutos.

Tamaño del grupo: 10 personas máx.

Horario: Lunes a domingo de 9:30 am a 3:00 pm.

Punto de encuentro: SPA

Precio: 1,299 MXN por persona (impuestos incluidos).

CONSIDERACIONES:

*Recomendamos reservación previa al menos 2
horas antes de la actividad, marcando “0” a través
del Concierge.

Los precios mostrados son por adulto y para niños 
a partir de 12 años.

El tour debe ofrecerse en bicicleta. Solo en los 
casos que así lo requieran, se puede ofrecer en 
carrito de golf (personas de la tercera edad, niños, 
mujeres embarazadas o personas con algún tipo 
de lesión o discapacidad).

Es importante mencionar que las abejas no pican 
ya que no tienen aguijón.

*Ver términos y condiciones y política de cancelación.



B E  A  B E E  K E P P E R
Si alguna vez quiso experimentar la apicultura, pero teme sufrir 

picaduras, las abejas Melipona le ayudarán a sobreponerse a ese miedo 
ya que no tienen aguijón. Estos bichos seductores e inofensivos 

producen un tipo único de miel, que puede recolectar directamente de la 
colmena. Complete toda la experiencia con un picnic en el meliponarium, 

el lugar al que estas abejas sin aguijón llaman hogar.

Duración: Aproximadamente 60 minutos.

Tamaño del grupo: 4 personas máx.

Horario: Lunes a domingo de 9:30 am a 3:00 pm.

Precio: 1,499 MXN por persona (impuestos incluidos).

Punto de encuentro: SPA

Precio del picnic: 4,485 MXN por pareja (impuestos incluidos).

*Recomendamos reservación previa al menos 2 horas
antes de la actividad, marcando “0” a través del
Concierge.

El costo del picnic es adicional al costo de la 
experiencia de ser apicultor.

Los precios mostrados son por adulto y para niños 
de 6 años en adelante.

Es importante mencionar que las abejas no pican ya 
que no tienen aguijón.

CONSIDERACIONES:

*Ver términos y condiciones y política de cancelación.



TA L L E R  D E  L A  A B E J A

La transformación de la miel y la cera de abejas en productos creativos 
data de siglos atrás, y sus beneficios alcanzan diversas disciplinas y oficios. 
Únase al taller de abejas para crear el mejor recuerdo posible: jabones de 
miel hechos a mano, velas de cera de abeja y otras delicias con miel fresca.

Duración: 90 minutos.

Tamaño del grupo: 4 personas máx.

Horario: Lunes a domingo de 9:30 am a 2:00 pm.

Punto de encuentro: SPA

Precio: 1,499 MXN por persona (impuestos incluidos).

Recomendamos reservación previa al menos 2 
horas antes de la actividad, marcando “0” a través 
del Concierge.

Los precios mostrados son por adulto y para 
niños a partir de 12 años.

CONSIDERACIONES:

*Ver términos y condiciones y política de cancelación.



COCINA Y CULTURA

Ubicado en el corazón de la selva maya, una zona 
rica en historia, Chablé Yucatán se esfuerza por 
compartir el conocimiento y las historias, desde 
las tradiciones hasta la cocina, que los mayas 
han transmitido de generación en generación 
para iluminar e inspirar a los huéspedes de todo 
el mundo.



CO C I N A  M AYA

Disfrute de una tarde en nuestra Casita Maya y pruebe algunas delicias 
tradicionales yucatecas preparadas por las manos expertas de nuestros 
cocineros, que le darán la oportunidad de probar nuevos sabores y aromas 
de la región. La gran mayoría de los ingredientes frescos utilizados son 
cosechados directamente de nuestros huertos, siempre respetando los 
procesos y tiempos para dar un sabor único. Esta actividad es perfecta 

para compartir en familia.

NOTA: ¡Pregunte a su Concierge por el menú del día o 

déjese sorprender!

 Duración: 2 horas.

Tamaño del grupo: 6 personas máx.

Horario: Lunes a domingo de 10:00 am a 4:00 pm.

Punto de encuentro: Casita Maya

Precio : 2,415 MXN por persona (impuestos incluidos).

CONSIDERACIONES:

Recomendamos reservas previas al menos 2 horas 
antes de la actividad, marcando “0” a través del 
Concierge.

Los precios mostrados son por adulto y para niños de 
6 años en adelante.

*Ver términos y condiciones y política de cancelación.



T R A N S F O R M A C I Ó N  D E L  C A C A O

Todos conocemos bien el chocolate, pero ¿sabe cómo se ve y sabe en su 
forma original? Con técnicas que se remontan a miles de años, las culturas 
del centro sur de México han utilizado y transformado los granos de cacao 
en creaciones que muestran la versatilidad del chocolate. Haga su propia 
barra de chocolate con granos de cacao locales y reálcela con especias 

mexicanas y nueces.

Duración: Aproximadamente 1 hora.

Tamaño del grupo: 6 personas máx.

Horario:  Lunes a domingo de 10:00 am a 4:00 pm.

Punto de encuentro: Casita Maya

Precio: 750 MXN por persona (impuestos incluidos).

CONSIDERACIONES:

Recomendamos reservas previas al menos 2 horas 
antes de la actividad, marcando “0” a través del 
Concierge.

Los precios mostrados son por adulto y para niños de 
6 años en adelante.

*Ver términos y condiciones y política de cancelación.



T R A N S F O R M A C I Ó N  D E L  M A Í Z

Pocas culturas alrededor del mundo tienen un vínculo tan profundo con el maíz 
como la maya, ya que va más allá de la comida y alcanza alturas espirituales. 
Según la mitología maya, los dioses hicieron del maíz a la raza humana. Por lo 
tanto, este maravilloso cultivo es la base de la cocina maya. Únase a este taller 
para experimentar las raíces sagradas del maíz y aprender todas las formas en 

que se puede moldear para crear una gran variedad de platos.

Duración: Aproximadamente 1 hora.

Tamaño del grupo: 6 personas máx.

Horario:  Lunes a domingo de 10:00 am a 4:00 pm.

Punto de encuentro: Casita Maya

Precio: $750 MXN por persona (impuestos incluidos).

CONSIDERACIONES:

*Ver términos y condiciones y política de cancelación.

Recomendamos reservas previas al menos 2 horas 
antes de la actividad, marcando “0” a través del 
Concierge.

Los precios mostrados son por adulto y para niños de 
6 años en adelante.



E S P I R I T U O S O S  M E X I C A N O S

Al igual que la comida, los licores mexicanos son encantadores por su diversidad, 
riqueza y sabor. Desde el mundialmente famoso mezcal de la costa 

sur hasta los enigmáticos licores de la región Maya, da un paseo por México a 
través de sus bebidas. ¡Hay algunos de los que ni siquiera has oído hablar! Por 
supuesto, ninguna experiencia de degustación estaría completa sin deliciosos 

aperitivos combinados. Duración: Aproximadamente 2 horas.

Tamaño del grupo: 6 personas máx. 

Horario: Martes a domingo de 1:00 pm a 6:00 pm.

Precio: 2,970 MXN por persona (impuestos incluidos).

CONSIDERACIONES:

Recomendamos reservación previa al menos 2 horas 
antes de la actividad, marcando “0” a través del 
Concierge.

Los precios mostrados son por adulto.

*Ver términos y condiciones y política de cancelación.



C ATA  D E  T E Q U I L A S

Chablé alberga una de las colecciones más impresionantes de botellas de 
tequila con más de 3700 ejemplares en stock. Déjese llevar en un viaje de 
placer y exploración de los sabores inigualables de los tequilas más exclusivos, 
distinguidos y finos de México que junto a ingredientes y maridajes únicos, 

mantienen viva el alma del agave.

Just like its food, Mexican spirits are charming in its diversity, richness and taste. 

From the world-famous mezcal of the southern coast to the enigmatic liqueurs of the 

Mayan region, go for a ride around Mexico through its beverages. There are some you 

haven’t even heard of! Of course, no tasting experience would be complete without 

delicious matching appetizers.

Duration: Approximately 2 hours.

Group size: N/A

Schedule: Tuesday to Sunday from 13:00 to 18:00 hrs.*

Price: 2,970 MXN per person (tax included)

Duración: Aproximadamente 2 horas.

Tamaño del grupo: 6 personas.

Horario: Martes a domingo de 1:00 pm a 6:00 pm.

Precio: 2,970 MXN por persona (impuestos incluidos).

CONSIDERACIONES:

Recomendamos reservación previa al menos 2 horas 
antes de la actividad, marcando “0” a través del 
Concierge.

Los precios mostrados son por adulto.

*Ver términos y condiciones y política de cancelación.



C ATA  D E  V I N O S
Redondas y los embriagadores aromas de los bosques locales. Descubra 
la rica historia del vino en México a través de sus mejores exponentes y los 
diferentes matices aromáticos y gustativos. Guiado por un experto sommelier, 
desentrañará las características que dan estructura a los vinos, mientras los 
aromas y sabores se complementan con la mágica expresión de la gastronomía.

Duración: Aproximadamente 2.

Tamaño del grupo: 6 personas.

Horario: Martes a domingo de 1:00 pm a 6:00 pm.

Precio: 2,970 MXN por persona (impuestos incluidos).

CONSIDERACIONES:

Recomendamos reservación previa al menos 2 horas 
antes de la actividad, marcando “0” a través del 
Concierge.

Los precios mostrados son por adulto.

*Ver términos y condiciones y política de cancelación.



C L A S E  D E  C O C I N A  M AYA

Haga tortillas con sus propias manos y aprenda a asar pimientos como se ha 
hecho durante siglos. En la clase de cocina Maya, sus secretos se revelarán 
ante sus ojos para que lleve estas recetas en su corazón para siempre. 
Aprenda antiguas técnicas de manos de aquellos que han elaborado desde 

siempre deliciosos platillos como panuchos y cochinita pibil.

NOTA: ¡Pregunte a su Concierge por el menú del día o déjese 

sorprender!

Duración: Aproximadamente 3 horas.

Tamaño del grupo: 4 personas máx.

Horario: Lunes a domingo de 10:00 am a 3:00 pm.

Precio: 2,875 MXN por persona (impuestos incluidos).

CONSIDERACIONES:

Recomendamos reservación previa al menos 2 horas 
antes de la actividad, marcando “0” a través del 
Concierge.

Los precios mostrados son por adulto y para niños a 
partir de 12 años.

*Ver términos y condiciones y política de cancelación.



C L A S E  D E  CO C I N A 
CO N T E M P O R Á N E A

La cocina de Ixi’im abre sus puertas a los amantes de la comida dispuestos 
a emprender una aventura culinaria como debe ser. Después de un recorrido 
completo por una cocina de clase mundial, únase al personal, dirigido por el 
chef ejecutivo Luis Ronzón, para preparar una comida de tres tiempos creada 
por el galardonado chef Jorge Vallejo. Luego, disfrute de la comida que usted 
mismo ayudó a preparar en el lujoso comedor principal de Ixi’im. ¡No olvide 

darse una palmadita en la espalda por ser también un gran chef!

NOTA: El menú a preparar puede variar según los 

ingredientes de temporada disponibles

Duración: Aproximadamente 3 horas.

Tamaño del grupo: 6 personas máx.

Horario: Martes a domingo de 9:00 am a 11:00 am

Precio: 2,875 MXN por persona (impuestos incluidos).

CONSIDERACIONES:

Recomendamos reservación previa al menos 2 horas 
antes de la actividad, marcando “0” a través del 
Concierge.

Los precios mostrados son por adulto y para niños 
de 12 años en adelante.

*Ver términos y condiciones y política de cancelación.



O B S E R VA C I Ó N  D E  E S T R E L L A S
En Chablé, el espacio es ideal para conectarse con la naturaleza y nuestro 
entorno. Disfrute de un viaje por el cielo prístino en nuestro jardín principal a 
través de la observación de las estrellas que le permitirá alcanzar una conexión 
especial con nuestros ancestros. Le aseguramos que vivirá una experiencia 
memorable a través de una explicación profesional con una narración única 

cada noche.

Duración: Aproximadamente 1 hora.

Tamaño del grupo: Mínimo 2 personas.

Horario: A partir de las 6:30 pm.

Precio: 3,500 MXN por pareja

(bebidas de temporada y aperitivos incluidos).

CONSIDERACIONES:

Experiencia privada.

Sujeto a disponibilidad y factores climáticos.

Sugerimos reservar con al menos 24 horas de 
anticipación.

*Ver términos y condiciones y política de cancelación.



ESPIRITUAL

Como un lugar de intensa energía y curación 
espiritual a través de su cenote y el legado maya, 
Chablé Yucatán abre la puerta a ceremonias místicas 
para sanar la mente, purificar el alma o fortalecer 
los vínculos con aquellos cercanos a ti, al recurrir 
a las formas antiguas y sabias de la cultura maya.



T E R A P I A  E S P I R I T U A L
Los Mayas se han basado durante mucho tiempo en enfoques ancestrales 
para encontrar el equilibrio y la paz interior, así como para deshacerse de 
la energía negativa. Múltiples elementos de la medicina tradicional mexicana 
se unen en estas ceremonias espirituales para ayudarle a restaurar su alma, 

liberarse de bloqueos emocionales y reparar sus lazos con su entorno.

Duración: Aproximadamente 90 minutos.

Tamaño del grupo: 1 persona.

Horario: Lunes a domingo de 9:00 am a 4:00 pm.

Precio: 7,799 MXN por persona (impuestos incluidos).

Es necesario reservar con al menos 24 horas de 
antelación.

Para reservas, marque “200” o “201” 

CONSIDERACIONES:

*Ver términos y condiciones y política de cancelación.



CEREMONIA DE TEMAZCAL

Las antiguas culturas mexicanas consideraban el temazcal, que se traduce 
como casa de calor, como una forma de desintoxicar el cuerpo y el alma 

con la ayuda del vapor y una selección de hierbas cuidadosamente 
seleccionadas. Durante la ceremonia de Temazcal se busca purificar la 

mente, el cuerpo y la emociones, llevándolo simbólicamente de regreso al 
“vientre de la madre Tierra” y ayudándolo a renacer después de una 

limpieza espiritual.

Duración: 2 a 3 horas.

Tamaño del grupo: 8 personas máx.

Horario: Lunes a domingo de 9:00 am a 4:00 pm.

Precio: 9,199 MXN por persona (impuestos incluidos).

Es necesario reservar con al menos 24 horas de 
antelación.

Para reservas, marque “200” o “201”

CONSIDERACIONES:



CEREMONIA DE BENDICIÓN
Los ancianos Mayas invocan a sus deidades de manera ceremonial 

para celebrar o marcar una ocasión única a la que una persona, familia o 
pareja le ha dado significado. Cada rito es diferente, ya que se 

adapta a las necesidades, esperanzas y deseos de sus participantes. El 
anciano Maya imparte bendiciones, armonizaciones o procedimientos de 

unión según lo marcan las antiguas tradiciones mayas.

Es necesario reservar con al menos 24 horas de 
antelación.

Para reservas, marque “200” o “201”

CONSIDERACIONES:

*Ver términos y condiciones y política de cancelación.

Duración: Aproximadamente 120 minutos.

Tamaño del grupo: 2 personas

Horario: Sujeto a disponibilidad.

Precio: 9,199 MXN por pareja (impuestos incluidos).



C L A S E  P R I VA DA  D E  M E D I TA C I Ó N

¿Busca relajarse o reconectarse con lo que realmente importa? Únase 
a una meditación guiada en un entorno sereno. Deja que el exuberante 

paisaje le arrulle para lograr una verdadera atención plena.

Duración: 60 minutos.

Tamaño del grupo: 10 personas máx.

Precio: 1,999 MXN por persona.

CLASE PRIVADA DE YOGA Y MEDITACIÓN:

Precio: 2,499 MXN por persona.

Duración: 90 minutos.

Tamaño del grupo: 10 personas máx.

Es necesario reservar con al menos 24 horas de 
antelación.

Para reservas, marque “200” o “201”

CONSIDERACIONES:

*Ver términos y condiciones y política de cancelación.



C L A S E  P R I VA DA  D E  Y O G A
¿Alguna vez ha experimentado una sesión de yoga al borde de un cenote sagrado? 

Permita que la energía del área guíe sus movimientos para encontrar el equilibrio 

entre mente, cuerpo y alma.

Duración: 60 minutos.

Tamaño del grupo: 10 personas máx.

Precio: 1,999 MXN por persona.

CLASE PRIVADA DE YOGA Y MEDITACIÓN:

Precio: 2,499 MXN por persona.

Duración: 90 minutos.

Tamaño del grupo: 10 personas máx.

Es necesario reservar con al menos 24 horas de 
antelación.

Para reservas, marque “200” o “201”

CONSIDERACIONES:

*Ver términos y condiciones y política de cancelación.



WELLNESS GOLF

Chablé ha dado un giro holístico a uno de los 
deportes más queridos. Al envolverlo en sus valores 
de bienestar, el golf se eleva a una actividad para 
aquellos que buscan profundizar sus vínculos con 
la naturaleza, comenzando con la familiaridad de 
un campo de golf confiable pero emocionante.



L E C C I Ó N  D E  
W E L L N E S S  G O L F

Chablé ha llevado su enfoque único de bienestar al golf. En nuestro Wellness 
Golf, no hay código de vestimenta, e incluso puede jugar descalzo para sentir 
la hierba y la tierra bajo sus pies para una experiencia completamente nueva. 
Ya sea que desee aprender los conceptos básicos del golf o esté buscando 
desentrañar los matices de este curso, los instructores estarán encantados de 

ayudarlo a pulir sus habilidades.

Duración: Aproximadamente 60 minutos.

Tamaño del grupo: 2 personas máx.

Horario: Lunes a domingo de 9:00 am a 4:00 pm.

Precio: 2,499 MXN por persona (impuestos incluidos).

CONSIDERACIONES:

INCLUYE:

Equipos de golf 
Pelotas

Es necesario reservar con al menos 24 horas de 
antelación.

Para reservas, marque “200” o “201”

*Ver términos y condiciones y política de cancelación.



G R E E N  F E E

Disfrute de una ronda inolvidable en uno de los campos más exclusivos y 

únicos del mundo. Abierto a grupos de 2 a 6 jugadores, el Wellness Golf 

de Chablé Yucatán cuenta con un campo de golf par 3 donde ser uno 

con la naturaleza y disfrutar del exuberante paisaje es clave para tener la 

experiencia de un buen juego.
Duración: Aproximadamente 2 horas (9 hoyos).

Tamaño del grupo: 2-6 jugadores.

Horario: Lunes a domingo de 9:00 am a 3:00 pm.

Precio: 1,299 MXN por persona (impuestos incluidos).

CONSIDERACIONES:

Es necesario reservar con al menos 24 horas de 
antelación.

Para reservas, marque “200” o “201”

INCLUYE:

*Ver términos y condiciones y política de cancelación.

Equipos de golf 
Pelotas



FITNESS

Ya sea que te consideres un atleta disciplinado 

o que la amplitud de la propiedad te haga

querer reconectar con tu cuerpo, Chablé

ofrece sesiones tanto en interiores como en

exteriores con entrenadores experimentados

que te guiarán durante todo tu viaje de bienestar.



C L A S E S  P R I V A D A S  D E
T E N I S  Y  P Á D E L

Elija entre lecciones de pádel o tenis para perfeccionar sus habilidades con 
la ayuda de nuestro líder de fitness y bienestar, con un enfoque deportivo 

basado en el alto rendimiento para mejorar fuerza, velocidad y golpes.

Duración: 60 minutos.

Precio: 2,999 MXN por persona (impuestos incluidos).

CONSIDERACIONES:

Es necesario reservar con al menos 24 horas de 
antelación.

Para reservas, marque “200” o “201”

*Ver términos y condiciones y política de cancelación.



E N T R E N A M I E N T O
P E R S O N A L I ZADO

Desde ejercicios cardiovasculares hasta rutinas de tonificación dirigidas, permita 
que el experimentado entrenador residente diseñe la rutina perfecta 

para usted según sus necesidades y objetivos.

Clases de fitness disponibles: tabata, bootcamp, 
cardio abs, spinning, entrenamiento funcional y más.

Duración: 60 minutos.

Precio: 1,999 MXN por persona.

CONSIDERACIONES:

Es necesario reservar con al menos 24 horas de 
antelación.

Para reservas, marque “200” o “201”

*Ver términos y condiciones y política de cancelación.



C L A S E S  D E  B A C H A T A
Y  S A L S A

Duración: 60 min.

Tamaño de grupo: n/a

Precio: 1,999 mxn por persona
 

CONSIDERACIONES:

*Ver términos y condiciones y política de cancelación.

Se parte de nuestras divertidas clases de salsa o bachata, ya 
sea en pareja o solo, ven, diviértete y aprende.

•Es necesario reservar con al menos 24 horas de antelación.

•Cancelación de experiencia 12 hrs previa, no cargo de penalización.
•Cancelación de experiencia entre 11 y 5 hrs previas, 50% de penalización.

•Cancelación de experiencia en menos de 4 horas previas, 100% de penalización.

•Para reservaciones marque “200” o “201” desde el teléfono de su casita.

•Reservaciones de 09:00 a 20:00 hrs.



P O L Í T I C A  D E  C A N C E L A C I Ó N

Cancelación 12 horas previa experiencia, 0% penalidad.

Cancelación entre 12 y 6 horas previa experiencia, 50% de penalidad. 

Cancelación en menos de 4 horas previa experiencia, 100% de penalización.
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